.’J "y .
\JJJ)-/"I J_I‘X_I_JIRLI( x
catering—

Przyktadowe menu na positki regeneracyjne

1- rosot z makaronem, pieczone skrzydetka, ziemniaki, surowka

2- kapusniak, mieso kebab, ryz, surowka

3- barszcz czerwony zabielany z jajkiem, filetz kurczaka, ziemniaki opiekane,
surowka

4- krupnik, ryba panierowana, ziemniaki, surowka

5- zupa ogorkowa, klopsy w sosie koperkowym, ziemniaki puree, surowka

6- zupa pomidorowa, gotgbki po Iwowsku

7- rosot z makaronem, placek po zbdjnicku

8- zupa pieczarkowa, wqtrobka drobiowa, ziemniaki, surowka

9- zupa szczawiowa z ryzem, sznycel wieprzowy , ziemniaki , buraczki

10- Zurek, gotgbki tradycyjne

11- krupnik, kotlet schabowy, ziemniaki, surowka

12-zupa grzybowa z tazankami, kurczak po prowansalsku, ryz, warzywa

13- zupa pomidorowa z ryzem, gulasz , kasza, ogorek kiszony

14- zupa fasolowa, filetz indyka panierowany, ziemniaki, surowka

15-zupa jarzynowa ,bigos staropolski, ziemniaki

16- zupa gulaszowa, ruskie pierogi

17- flaki, de volaille, ziemniaki surowka

18-zupa kalafiorowa, karkowka w sosie, kapusta czerwona

19-grochowka, udko pieczone, ziemniaki, surowka

20- kapusniak ze swiezej kapusty, jaja sadzone, ziemniaki, mizeria

21-zupa grzybowa, ryba po grecku, ziemniaki

22-rosot z makaronem, zeberka duszone, ziemniaki, surowka z marchewki i
0gorka

23-zupa fasolowa, potrawka z indyka, ryz, surowka

24-zupa krupnik, kotlet mielony, ziemniaki, kapusta zasmazana

25-barszcz ukrainski, pierogi z miesem, surowka mix

26-zupa jarzynowa, zapiekanka po nelsonsku

27-zupa pomidorowa, filetz kurczaka w ziotach, ziemniaki , surowka

28-zurek, schab w ciescie, ziemniaki, surowka

29-zupa ogorkowa, pieczen wieprzowa, ziemniaki, kapusta zasmazana

30-zupa krem brokutowa z grzankami, nalesniki z serem
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